
IL MEDICO   ME   DI  CIN 

Attraverso degli indizi contenuti in un baule, i bambini 

scoprono il libro con la storia da leggere: Il medico ME DI 

CIN 

ME DI CIN era un medico speciale perché curava le persone 

malate con le erbe e si faceva pagare solo se, dopo la sua 

cura, il malato guariva. Un giorno venne chiamato 

dall’imperatore perché suo figlio MA LA TIN si era ammalato 

e nessun medico era riuscito a guarirlo! 

 

 

Così insieme al principe raccolgono diverse 

piante che servono per curarlo.. la rosa 

saltatrice, l’ortica canterina, l’arnica 

narratrice, la salvia salvatrice, la menta 

mentitrice…ma nessuna di queste piante 

riusciva a guarirlo! 

 

 

 

 

 

 ME DI CIN capisce che la medicina adatta per il figlio 

dell’ imperatore era quella di uscire dal suo palazzo e 

conoscere le bellezze della natura. Il piccolo fu così 

contento, che guarì in una sola mattina. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dal gioco di riconoscimento delle varie erbe curative, ci 

divertiamo a colorare la rosa saltatrice, la salvia salvatrice, la 

menta mentitrice, l’ortica canterina e tutti insieme decidiamo 

di realizzare il cartellone che ritrae il giardino delle “Erbe 

curative”, proprio così come abbiamo visto nella storia. 

 

 

 

 

 

 

Continuiamo nel secondo incontro con il gioco  

”INDOVINA E COMPONI” 

Dividiamoci in due squadre.. rispondiamo a delle 

domande e con le lettere componiamo le parole: ME 

DI CIN, ROSA, ORTICA, ARNICA, MENTA, SALVIA. 

 

 

 

 



 

 

E dopo aver giocato ad annusare e 

riconoscere, bendati,  i vari aromi e 

spezie:menta, camomilla,origano, alloro, 

concludiamo preparando e poi bevendo una  

dissetante menta e una   “tranquillante” 

camomilla! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


